2026年河北区卫生系统事业单位招聘

体检注意事项
重要提示: 体检日期：2026年3月20日上午7:30
体检当日请务必携带身份证原件！            

每人现场缴费441元（微信、支付宝支付）
体检地址：  天津市第一医院健康管理中心（地址：天津市河北区新开河街铜陵路泰来嘉园-二期）
温馨提示：
体检前72小时内，尽量不要吃高脂膳食（如肥肉、蛋类及海鲜类），尽可能不饮用酒精类饮品。
体检前一天晚餐后不要吃任何食物，晚10点后不饮水（空腹8小时最好）。
体检当日清晨禁吃早餐，勿饮水。
体检当日选择宽松易穿脱衣服，女士不穿连裤袜、塑身衣。
尿便检查为必检项目，不得放弃。便标本可当日清晨留取后携带到体检中心交给工作人员。留尿标本时，请留中段尿液。
6、胸部照相时，内衣不应带纽扣及金属挂钩，请不佩戴项链等金属饰物。
7、您在体检过程中需要任何帮助，请及时联系工作人员，我们将竭诚为您服务。全部检查项目完毕后请您将指引单交回指定地点,以便做出总检报告。咨询电话：86662848
天津市第一医院健康管理中心
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